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Fiche suivi 
4 mois

Motricité et relationnel:

• Objets à suivre du regard 
et à attraper (hochets…)



Fiche suivi 
12 mois

Motricité fine, capacités
cognitives et relationnelles

• Linge pour cacher l’objet

• Pastille ou petit cube à 
attraper avec la pince pouce
index

• Flacon (type bouteille de lait 
ou flacon de laboratoire) 
avec bouchon à visser-
dévisser

• Formes à encastrer



18 mois

Motricité fine, capacités
cognitives et relationnelles

• Linge pour cacher l’objet

• Cubes (3cm*3cm)

• Flacon (type bouteille de lait 
ou flacon de laboratoire) 
avec bouchon à visser-
dévisser

• Formes à encastrer

Langage oral

• Imagier



Fiche suivi 
2 ans

Motricité globale

• Ballon, marchepied

Motricité fine, coordination oculo-
manuelle

• Flacon (type bouteille de lait ou flacon 
de laboratoire) avec bouchon à visser-
dévisser

• Formes à encastrer

• Cuillère

• 3 cubes

• Feutre et papier

Langage oral

• Imagier



Fiche suivi 
3 ans

Motricité globale

• Ballon, marchepied

Motricité fine, coordination 
oculo-manuelle

• Formes à encastrer

• Puzzle 6 pièces

• 8 cubes

• Feutre et papier

Langage oral

• Image avec action à décrire/ 
Imagier



Fiche suivi 
4 ans

Motricité globale

• Ballon, marchepied

Fonctions non verbales

• Formes à encastrer

• 10 cubes

• Feutre et papier

Langage oral

• ERTL4



Fiche suivi 
5 ans

Motricité globale

• Ballon, marchepied

Fonctions non verbales

• 10 cubes

• dés

• Papier/feutres et crayon, figures 
de Frostig

• Test de barrage (cloches)

Langage oral

• Livre avec scènes

• Série de logatomes (BREV 4-6 ans)
pyramides 6 cubes

escalier 6

château 8



Fiche suivi 
6 ans

Motricité globale

• Ballon, marchepied

Fonctions non verbales

• 10 cubes

• dés

• Papier/feutres et crayon, figures de Frostig

• Test de barrage (cloches)

Langage oral

• Livre avec scènes

• Série de logatomes (BREV 4-6 ans)

Langage écrit

pyramide escalier 10 cubes 
château 8 cubes

Mots: PRENOM, PAPA, MAMAN
Dictée de lettres :  A I m b e r t d n



Fiche suivi 
7 ans

• Anticiper cahiers d’école, livret
scolaire, éventuels bilans
(orthophonique...)

• Questionnaire enseignant à 
donner à l’avance (Florin ou
abrégé de Conners)

• Livre de l’enfant ou autre livre 
fin de CP (ou BMT-a)

• Ballon

• Cubes

• Jetons

• Papier/crayons

Dictée: la tortue a mangé la salade/
le petit poisson nage dans la mer
[BMT-a CP: a i m be r t 
ba si jo fu bou da mu non pan pro 
« elle joue avec le petit chat noir »]


